
 

 

 

 

暖かな日差しに、春の訪れを感じる季節になりました。保育園のあちらこ

ちらにかわいいお雛さまが飾られています。お散歩に出かける子どもたちの

足どりも軽く、野花やつぼみ、小さな芽、虫たちで小さな春を上手に見つけ

てくれます。でも春は別れと出会いの季節でもあります。保育園のさくら組

さんは卒園式の歌の練習が始まりました。地域でも保育園や幼稚園が決まり、

ほっとしている感じもおありですね。いつも阿久和保育園の子育て支援活動

に、参加していただき本当にありがとうございます。お子さまの成長を共に

喜び合えましたこと、とても嬉しく感じます。後一カ月間親子体操・リズム・

赤ちゃんひろばなどがあります。楽しい時間を過ごしましょう。 

 

 

行 事  時 間   3 月   4 月 

園庭開放（火） 11 時 30 分～12 時 45 分 5 21、28 

園舎開放 9 時 30 分～11 時 00 分 17 20、30 

行事の後の園舎開放 10 時 30 分～11 時 30 分 4,、10 15、21 

赤ちゃんひろば 9 時 30 分～10 時 45 分 5、16 16、23 

親子体操（火） 9 時 30 分～10 時 30 分 10 21 

地域リズム 9 時 30 分～10 時 30 分 4 15 

申し込み無し     申し込み制。先着順（※未定は後日お知らせします） 

   

  

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

令和８年 3 月 

あくわっこ  

耳の日 

3 月 3 日は耳の日です。私たちはいろいろな

音の中で生活しています。ちょっと立ち止

まって耳を澄ましてどんな音がするか聞い

てみませんか。風の音、水の音、鳥の声、人

の声など、いろいろな音が聞こえてきます。

自然の奏でる音に気付くこと、素敵なこと

ですね。公園遊びが楽しくなりますよ！！ 

ルールを楽しむ 

2 歳になると一方通行だった遊びの中に簡

単なルールを作って遊ぶと、遊びの幅が広が

ります。いろいろなルールが遊びを通して身

に着くといいですね。 

 

行事には秘密があります 

ひな祭りは春を感じる行事ですね。ひなあられは

四色で、桃⇒春、緑⇒夏、黄⇒秋、白⇒冬。 

ひし餅は桃、白、緑。花を表す桃は、魔よけ。 

雪を表す白は、子孫繁栄や長寿。新緑を表す緑が、

健康や厄よけの意味を持つそうです。行事ごとに

その意味を知るのも興味深いですね。 

ゆっくり間をおいて 

子どもたちはどんどん言葉を吸収しています。 

話しかけるときは、ゆっくりと、言葉と言葉の間

に少しだけ間を置くようにしてあまり長文にな

らないよう気を付けましょう。長文だと意味が分

からないのでだいたい３つくらいの単語を並べ

るといいようです。 


